
Avtalat tjänsteutbud
När du kommer till oss kommer vi att
– 	 gemensamt gå igenom checklistan för att få 	
	 bästa utgångsläge
– 	 tillsammans planera coachningen utifrån 		
	 dina önskemål
–	 använda alla våra företagskontakter för att 		
	 hitta nya arbetsmöjligheter
– 	 ge stöd i jobbaktiviteter efter behov t.ex. CV, 
	 meritförteckning, datorsökning, anställnings-
	 intervju
–	 genomföra coachning med fokus på att hitta 	
	 nya möjligheter och stärka självkänslan,

Alla som önskar kan få ta del av grupp-
utbildning i självkänsla och mental träning 
utöver den individuella coachningen.
Kontakter sker genom personliga möten, men 
kan kompletteras med telefon, e-post och SMS. 

Yrkesinrikting
Vi tillgodoser alla yrkesinriktningar. 

Geografiskt område
Växjö, Lessebo, Tingsryds, Uppvidinge och 
Alvesta kommuner

Tjänstedeklaration

Patrik Welander
Certifierad internationell coach, 

businesscoach
 och lic. mental tränare. 

Utbildad i kognitiv 
beteendeterapi.

patrik@patrikwelander.se
0703-74 44 00

Jag har under 15 år arbetat med personlig 
utveckling och ledarskap, bl.a. som avdelnings-
chef på en stressavdelning och som egen 
konsult. Har även arbetat i olika arbetsmark-
nadsprojekt. 

Referenser
Samarbetsprojektet ”Vägen mot arbete”, 
karriärcoachningar inom Patrik Welander AB.

din kompetens behövs!

Fakta
Patrik Welander AB arbetar med dina möjlighe-
ter till ökad framgång och utveckling på den nya 
arbetsmarknaden. Vårt arbetssätt är coachning 
och mental träning.

Kungsgatan 13 A, 352 31 Växjö
Måndag–fredag 09.00–16.00
Tel. 0470-226 26 
info@patrikwelander.se
www.patrikwelander.se

Utbildning/erfarenhet


